SVRAB
(SCABIES)




STO JE SVRAB?

* Svrab je infekcija koZe koju uzrokuje grinja Sarcoptes
scabiei, maleni i oku cesto nevidljivi parazit koji se
ukopava ispod povrsine kozZe te na taj nacin dovodi do
simptoma bolesti.

SIMPTOMI (2 - 6
tjedana nakon zaraze):

* Uporan svrbeZ, vise
izrazen nocu

* Crveni osip po trupu i
udovima s mogucéim
mjestimi¢nim crvenim
linijama na kozi.

KAKO SE SIRI?

 Direktnim dodirom koze o kozu sa zarazenom
osobom, ukljucCujuéi i spolne partnere i clanove
kucanstva.

* Kontaktom s odje¢om, posteljinom ili drugim sli¢nim
predmetima zarazene osobe.



LIJECENJE

Najc¢escée propisivani lijek je krema, losion ili gel koji
sadrzi 5% permetrin.

* Lijek se u oboljelih primjenjuje
dvokratno: namaze se na Cisto
tijelo od vrata na niZe, ostavi da
odstoji 8-12 sati, a potom se

Y ispere i kura ponovi za 7 dana.

Drugi lijek koji se koristi u lijeCenju je 25% benzil
benzoat, koji zahtijeva viSekratno mazanje, prema
uputi o lijeku.

SvrbeZ mozZe potrajati jos 1 — 2 tjedna nakon lijecenja.
Uvijek je nuzno lijeciti i ukucane i spolne partnere
oboljelih osoba te clanove kolektiva u kontaktu s
oboljelim.

Tipicna mjesta
na tijelu koja
budu
zahvacena
svrabom




KAKO SPRIJECITI SIRENJE SVRABA?

Odjecu, posteljinu, donje rublje i ru¢nike
oboljele osobe koje je koristila tijekom 3
dana prije pocetka lije¢enja treba oprati u
perilici na temperaturi visoj od 60°C ili
kemijski ocistiti.

Madrace, prekrivace i slicno (ne mogu se prati
na dovoljno visokoj temperaturi niti kemijski
Cistiti), treba 7 dana drzati u zatvorenim
plasticnim  vredama ili dobro omotati
plasticnom folijom.

Namjestaj i tepihe treba
usisati, a ostalo pokuéstvo
rutinski o€istiti.
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