8 ZJZK

ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO KARLOVACKE ZUPANIIE

POZIV

Postovani,

Tjelesna aktivnost trebala bi biti standardni dio prevencije i lije¢enja bolesti na svim razinama
zdravstvene zaStite, a poglavito u primarnoj zdravstvenoj zastiti. Mnoga istraZivanja su pokazala kako
zdravstveni djelatnici imaju znacajnu ulogu u individualnom savjetovanju pacijenata i ,propisivanju*
tjelesne aktivnosti. Kako bi unaprijedili svoje kompetencije u ,propisivanju® tjelesne aktivnosti
pozivamo Vas da nam se pridruZite na stru¢nom skupu

.. 1 jelesna neaktivnost — javnozdravstveni prioritet danasSnjice“

31.svibnja 2016. (utorak) u 18 sati u Karloveu, Kukuljevi¢eva 2
(Dom umirovljenika ,,Sv.Antun®)

Program:

1.Tjelesna neaktivnost-javnozdravstveni prioritet danasnjice
Doc.dr.sc. Danijel Jurakic, prof.-Kinezioloski fakultet Sveu€ilista u Zagrebu

2. Zdravstveni probir i stratifikacija rizika za ukljuivanje u tjelesnu aktivnost
Doc.dr.sc.Marija Rakovac, dr.med.-Kinezioloski fakultet Sveu¢ilidta u Zagrebu

3. Multisektorski pristup u promicanju tjelesne aktivnosti-iskustvo Zavoda za

javno zdravstve Karlovacke Zupanije
Biserka Hranilovi¢, dr.med.; pred.v.§.-Zavod za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije

Skup ¢e biti bodovan sukladno pravilniku HLK
Nema kotizacije !

Prijave i dodatne informacije: 047 411 265; 0992150878

Organizator skupa je Zavod za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije, a suorganizatori su HLZ
podruZznica Karlovac i Hrvatska lije¢nicka komora Karlovac. Pokrovitelj skupa je Karlovacka
Zupanija.

S postovanjem, \
o - Za organizatora:




